
Programme d'action 2021-2025 
Version mise à jour  : 23 janvier 2025

“INSIEME, VIVERE BENE, 
MANGIARE BENE”

7 maggio 2025 – Conferenza Caritas Ambrosiana 



STORIA DI UNA PRESA DI POSIZIONE 

• 1946 : nascita del SCCF e distribuzione dei prodotti del piano Marshall

• 2013 : presa di posizione contro la redistribuzione alle associazioni di piatti pronti

fraudolenti (cfr. lo scandalo delle lasagne alla carne di cavallo)

• 2015 : campagna internazionale «agire affinché ciascuno acceda degnamente al proprio nutrimento»

• 2016 : elaborazione di 5 criteri per l’accesso degno all’alimentazione

e creazione della rete delle delegazioni; partecipazione al Forum Sociale Mondiale di Montréal

• 2021 : lancio del programma «Insieme, vivere bene, mangiare bene»

• 2024: lancio dell’advocacy sul diritto all’alimentazione

Assicurare la possibilità delle
persone di nutrirsi degnamente



La nostra ambizione: il diritto all’alimentazione

Diritto di ogni individuo, da solo o in comunità con altri, di avere
accesso fisico ed economico in ogni momento a cibo
sufficiente, adeguato e culturalmente accettabile, prodotto e
consumato in modo sostenibile, al fine di salvaguardare
l'accesso al cibo per le generazioni future.

DE SCHUTTER Olivier, COMMISSIONE DEI DIRITTI DELL’UOMO, 2014



Il diritto all’alimentazione e la transizione ecologica equa



Cifre chiave

• Aiuti finanziari sull’alimentazione (di cui 
voucher di servizio): per 52 000 persone

• Empori solidali:  +104 nel 2023, compresi
quelli itineranti

• Cesti di solidarietà freschi/gruppi
d’acquisto: +75 progetti mappati

• Orti condivisi e progetti di mutuo aiuto:
+110 

Azioni nella rete delle delegazioni - dati 2023

Finanziamenti
• Stato - Fondazioni private Carasso, Poule

rousse, Fondation Caritas France 

Delegazioni del Secours Catholique

• Tutte le delegazioni interessate
• 40 delegazioni coinvolte
• 3 regioni prioritarie



Quattro modalità d'azione collegate:

• Sostegno a progetti di accesso dignitoso a un'alimentazione sostenibile e 
di qualità (ADA) nella rete delle delegazioni

• Sensibilizzazione e attivazione di volontari/e  
• Mobilitazione civica con le persone coinvolte: persone che vivono la 

povertà alimentare e contadini/e
• Advocacy locale e nazionale per il cambio delle politiche pubbliche

Il nostro obiettivo: rafforzare l’impatto dell’azione del Secours Catholique, con i
suoi partner, verso l’accesso di tutte e tutti a un’alimentazione sostenibile e di 
qualità/diritto all’alimentazione



ASSE SOSTEGNO AI PROGETTI ADA

Sostegno al cambiamento delle pratiche e allo 
sviluppo di progetti nelle delegazioni

• Supporto per iniziative e progetti

• Rafforzamento delle capacità 
dei/delle responsabili di progetto

• Capitalizzazione e
valorizazzione delle azioni

Sessione nazionale 2023 
ACCESSO DIGNITOSO ALL’ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE E DI QUALITA  

con la partecipazione di Caritas Brasile

Cesti solidali ad AvignoneEmporio solidale a Montpellier 



• Conoscere ed esplicitare la posizione del SCCF 
sul diritto all'alimentazione, dal campo alla 
tavola, in Francia e a livello internazionale.

• Favorire l’attivazione e l’accompagnamento di 
volontari/e nella loro diversità.

• Condurre un lavoro di sensibilizzazione nella 
Chiesa ed esplorare la dimensione spirituale 
dell'alimentazione.

ASSE SENSIBILIZZAZIONE E ATTIVAZIONE 
DI VOLONTARI/E 

Sostenere le delegazioni nell'evoluzione delle pratiche 
e del modo di guardare al sistema alimentare.

Settimane Laudato Si’ 2024Giornata di sensibilizzazione ad 
Angers 

https://isidor.secours-catholique.org/actualites/kit-de-sensibilisation-droit-a-lalimentation?search_api_views_fulltext=droit%20%C3%A0%20l%27alimentation&sort_by=search_api_relevance&sort_order=DESC&disposition=1col&searchcontext=1


• Molteplicità di attori: rete Civam e Solidarité Paysans, Ugess, ACF, Aequitaz, Fédération des 

Centres sociaux côté, RAC, Nourrir et Carav’alim mouvement éduc pour la mobilization.

• A livello Internazionale, legami con Caritas Spagnola, Caritas Italiana e partner brasiliani (al 

momento FOSPA), incontri per l’accesso dignitoso al cibo.

• Metodi: coordinamento dei progetti, competenza tecnica, intreccio di conoscenze, 

advocacy

ASSE ADVOCACY E MOBILITAZIONE CIVICA (assi 3 & 4) 

https://www.secours-catholique.org/agir/porter-nos-messages/linjuste-prix-de-notre-alimentation
https://caravalim.org/?PagePrincipale

